Nom:

1. Les préférences alimentaires de

aime manger/boire: n’aime pas / ne peut pas manger/boire:

2. Dessine un plat sain pour ton partenaire. Pense aux aliments que ton
partenaire aime manger et aime boire!

les fruits et les
légumes

la boisson

les grains entiers

les aliments
protéinés




3.

Nom:

Dessine et/ou écris les noms de 6 aliments de ton plat. Tu peux aussi
utiliser ta boisson. Pose la question a tes camarades de classe:
«Est-ce que tu aimes manger ?» ou «Quel aliment est-ce
que tu aimes manger?» Ecris le nom de la personne qui aime
I'aliment dans la boite. Essaie de trouver quelqu’un qui aime chaque
aliment!

(Draw and/or write 6 foods from your plate. You can also include your
drink. Ask the question: “Est-ce que tu aimes manger ?” or “Quel
aliment est-ce que tu aimes manger?” Write the name of the person who
likes the food in the box. Try to find someone who likes each food!)

Nom:

Nom: Nom:

Nom:

Nom: Nom:

Nom:

Nom: Nom:




