
	

IC	–	1.1	–	Les	deux	rapports	au	temps	
	

		
Le	temps	monochronique	

Le	temps	c’est	l’argent	–	Benjamin	Franklin	
Le	temps	polychronique	

Il	y	a	un	temps	pour	chaque	affaire	–	Proverbe	turc	
	

• Le	temps	est	linéaire	
• Le	temps	n’est	pas	flexible;	le	temps	est	tangible	
• On	fait	une	chose	à	la	fois	
• Être	en	retard	n’est	pas	toléré	
• Les	interruptions	ne	sont	pas	bien	tolérées	
• Les	dates	butoirs	sont	priorisées	
• Les	rendez-vous	sont	rarement	annulés	
• L’horaire	est	plus	important	que	les	relations	interpersonnelles	
• Le	temps	au	travail	est	clairement	séparé	du	temps	personnel	
• Exemples	de	pays/cultures	:	

L’Allemagne	
La	Grande-Bretagne	
Le	Canada	
Les	États-Unis	
La	Suisse	
La	Scandinavie		
La	Finlande	
L’Autriche	
La	Nouvelle-Zélande	
Les	pays	dans	le	sud	de	l’Afrique	(dû	à	la	colonisation)	
Le	Japon	(avec	les	étrangers	en	affaires	et	avec	la	technologie)	

	

	
• Le	temps	est	cyclique	
• Le	temps	est	flexible;	le	temps	est	fluide	
• On	fait	plusieurs	choses	en	même	temps	
• Être	à	l’heure	n’est	pas	la	plus	grande	priorité		
• Les	interruptions	sont	bien	tolérées	
• Les	dates	butoirs	sont	des	objectifs	flous	
• Les	rendez-vous	sont	souvent	annulés		
• Les	relations	interpersonnelles	sont	plus	importantes	que	l’horaire	
• Le	temps	au	travail	n’est	pas	clairement	séparé	du	temps	personnel	
• Exemples	de	pays/cultures	:	

L’Arabie	Saoudite	
La	France	
La	Grèce	
Le	Mexique	
Les	Philippines	
La	Chine	
L’Équateur	
Le	Tibet	
Les	Premières	Nations,	Métis	et	Inuits	
La	majorité	des	pays	africains	
Le	Japon	
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